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Casa Martha

Pripravila Tereza Svachova — Foto Maureen M. Evans

Vyssi moc prirody umi nahle zasahnout do
Zivota vSem lidem bez rozdilu. Tak tomu
bylo i po silném zemétreseni v Mexiku

v roce 2017. KdyZ jsou témi postizenymi na-
vic chudi lidé, musi se spole¢nost semknout
a doty¢nym pomoci.

Epicentrum nicivého zemétreseni se sice
nachazelo v mexickém staté Pueblo, ale domy
bofilo i v okolnich regionech. Po ukonceni za-
chrannych akci se aktivovaly jednotlivé nezis-
kové organizace a zacaly resit situaci konkrét-
nich lidi tak, aby se jejich Zivoty vratily v ramci
moznosti do normalu. Jednou z takovych byla
i organizace Pien Za Sostenible, ktera vyzvala
fadu lokalnich architektonickych kancelari
k participaci na projektu obnovy padesati
rodinnych dom(, které byly v dusledku této
prirodni katastrofy znic¢eny. Cil méli vsichni
spole¢ny - pomoci postizenym zemétresenim,
navrhnout efektivni a relativné snadno rea-
lizovatelné projekty a ziskat pro né financ¢ni
podporu rliznych instituci a darcu.

Pokorny diim pro dvé generace

Jednim z oslovenych subjekt(l byla i mexicka
kancelar Naso. Té pripadl projekt rodinného
domu pro ¢tyfclennou rodinu. Pozemek se
nachazel mezi dvéma vyznamnymi misty -
Malinalcem a Chalmou. Prvné jmenovanym
je znamé archeologické nalezisté a Casty cil
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turist. Chalma je zase jednim z nejdllezitéj-
Sich poutnich destinaci v Mexiku.

Casa Martha je dim pojmenovany po jeho
nejstarsi obyvatelce, ktera zde Zije spolec-
né se svym manzelem a dvéma dospélymi
syny. Oba starsi lidé trpi riznymi fyzickymi
handicapy - matka ma potiZe s chlizi a otec
je témér slepy. Tyto skutecnosti inspirovaly
architekty v pFistupu k projektu a byly vycho-
diskem konceptu navrhu. Ten je zaloZen na
tfech myslenkach - vytvofit jasnou a pristup-
nou dispozici s funkénim provoznim schéma-
tem, které zajisti sobéstacnost a nezavislost
obou rodicd; podpofit vzajemné souZiti mezi
rodici a jejich syny, ale zaroven respektovat
jejich soukromi; vytvofit prostory, které
by do budoucna mohly mit urcity komeréni
potencial, a rodiné tak zajistily alespon maly
financ¢ni pfijem navic.

Kopcovita stfesni krajina

Clenéni stavebniho pozemku bylo pro navrh
domu zasadni. Parcela se rozprostirala na
kopci, a nabizela dvé naprosto odlisné polohy:
Cast priléhajici k cesté byla velmi strma

a ¢lenitd, ta druha (vzdalenéjsi) nabizela témér
rovinaty placek. Od pocatku bylo jasné, ze
hmota nového domu vznikne ve stejné pldo-
rysné stopé, ve které se nachazel diim pred
zemétresenim, tedy na roviné.
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Zasadni pro rozhodovani byla stabilita pldy,

jednoduchost vystavby a moznost vytvorit
hlavni obytné prostory Uplné bezbariérove,
bez vyskovych rozdilt. Na konci navrhu stal
jednoduchy kvadr, ktery obsahoval prostory
denniho uzivani: kuchyni, jidelnu, koupelnu

a dvé lozZnice. Jedna z loznic méla slouzit
rodi¢dim, druha jednomu ze synd. Srdce domu
tvofi obytny prostor mezi obéma loZnicemi.
Ten Ize za slunného pocasi zcela otevrit po-
moci posuvnych dvefi a propojit s exteriérem.
Z obyvaku se v jeden moment stane zastre-
Sena veranda, kterd umozni svym obyvatelim
Uplné splynout s okolnim svétem.

Treti loZnice je umisténa v patre. Je pfFi-
stupnd nezavislym schodistém a vyuziva
betonovou stfechou tato ¢ast domu odkazuje
na okolni kopcovitou krajinu. Zaroven je tento

tvar pfihodny a logicky vzhledem k mistnim
Cetnym destlim. Material nosné konstrukce byl
pro vechny domy z generelu jednotny. Skladal
se ze stavebnich blokt vyrobenych hutnénim
hliny, které byly v interiéru ponechany pohle-
dové, bez dalsi povrchové Gpravy.

PFidana hodnota v patie

Sama poloha domu v sobé skyta velky poten-
cial. V bezprostredni blizkosti se totiZz nachazi
nékolik vyznamnych turistickych poutnich
mist. Z tohoto dlvodu je zamérné treti loznice
navrZena jako Uplné nezavisla na zbytku domu,
aby ji v budoucnu mohla rodina vyuzit pro
kratkodobé pronajmy, a vylepsit tak rodinnou
ekonomickou situaci. Prostorové ¢lenéni domu
nabizi mozZnost prizptsobeni riznych styl
Zivota a zaroven dava rodiné stabilni, socidlni

a nezavislou budoucnost.
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Dam jste navrhovali na pozemek, kde uz
jeden objekt dfive stal. Ten se zfitil pfi zemé-
tFeseni. Zohlednovali jste p¥i navrhu, Ze by se
stejna situace mohla v budoucnu opakovat?
Ano. Generel vedeny spolecnosti Pien Za
Sostenible (neziskovd spolecnost, kterd se
vénuje vystavbe trvale udrzitelnych projektu

se socidlnim podtextem, pozn. red.) spocival

v navrhu padesati konkrétnich domu, z nichz
kazdy projektoval jiny architekt. Cely balicek,
vcetné projektové dokumentace, technic-
kych feseni nebo stavebnich materialt po-
chazi z financnich dar(, které vénovaly nezis-
kové organizace i soukromé firmy. Aby mohly
byt vSechny projekty efektivné realizovany,
muselo dojit k optimalizaci a vSichni architekti
se dohodli na dodrzZeni stejnych konstrukénich
i materidlovych principd, které byly zalozeny
na stropech z tramu a desek, Zelezobetonové
nosné konstrukci vyzdivané z cihel z dusané
hliny s pfimési betonu. VSechny projekty
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nasledné dozorovali inZenyfi, ktefi se projektu
Ucastnili uz od samého zacatku.

Zminéné hlinéné cihly jste vyrabéli pfimo

na misté. Narazili jste pFi tomto procesu na
néjaké komplikace?

Cihly se vyrabély v nedalekém mésté Ocuilan,
odtud se distribuovaly na jednotliva staveni-
Sté. V témzZe mésté se také stavéla naprosta
vétsina domu z tohoto projektu. Cihly vyrabéla
neziskova organizace Echale, ktera disponuje
specialnim strojem, ktery micha beton a hlinu.
Nejenze vyrobili vsechen stavebni materidl, ale
mistni komunité cely vyrobni proces ukazali

a naucili je, jak z téchto cihel stavét. Cihly nebyly
stoprocentné precizni, mély riznou velikost, ale
snadno se fezaly, vétsinu z nich jsme dokazali
upravit do pozadované velikosti. Dalsi skvélou
véci bylo, Ze jsme prizvali mistni lidi i k samotné
realizaci. Kazdy se Ucastnil, jak umél. Napfriklad
mistni tesafi vyrabéli nabytek na miru.
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DETAILNI REZ

1  zelezobetonova klenba tl. 150 mm

2 stropni deska tl. 150 MM

3 ztuzujici vénec 150x200 mm

4 zdéna zed systémem Adoblock (hutnéna

hlina prolévana betonem), cihla velikosti
150x300x110 mm, na zdici malté
stropni tramky s deskami tl. 150 mm
U-tvarovka cihly systému Adoblock

s vyztuZenim Zeleznou tyci ve 3/8 vysky
kovovy ram dvefi, tl. 30 mm

ocelové osténi, tl. 10 mm

kovovy ram okna

Zelezobetonova zakladova deska

Zelezobetonovy zakladovy pas 150x300 mm
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Jak dlouho trvala stavba?

UZ i navrhovani byl dlouhy proces. Probéhl
bezpocet setkani celych tym( véetné
architektd a inzenyra, kde se diskuto-

valy materialy, konstrukcni systémy, ale

i ekonomické ambice celého projektu.
Harmonogram stavby realné reguloval pfiliv
finan¢nich dar(. Na zac¢atku jsme vibec
nevédéli, zda se ndm podafi vybrat finance
pro vybaveni domu, jako jsou napfiklad
kuchyn nebo ohfivac vody. Pro nas architek-
ty byla vyzva navrhnout takovou dispozici
domu, kterd bude umoznovat jeho postupné
vybavovani. Konkrétné my jsme na zacatku
viibec neznali rozpocet, se kterym bychom
mohli pracovat. TakZe jsme chtéli navrhnout
takovou dispozici, ktera by byla nezavisla na
nosném systému a fungovala by, i kdyby byl
dum nakonec vétsi ¢i mensi. Nas pavodni
projekt mél zastavénou plochu pétapadesat
metr( ¢tverecnich, na konci jsme ji museli
snizit na pétactyricet metrd. Spravna volba
nosného systému byla tedy klicovym fakto-
rem navrhu.
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Klenuta stifecha dava domu témér lecorbusi-
erovsky vyraz. Byl to ,jen” umélecky zamér,
nebo je v tom i néjaky vyssi princip?

Diky za ten lecorbusierovsky kompliment!
Dam se nachazi mimo zastavéné tzemi, je
obklopen velmi dramatickou krajinou. Okolni
hory jsou velmi unikatni a v Mexické krajiné
ojedinélé. Citili jsme témér povinnost dat tomu
domu nastroj pro komunikaci se svym okolim.

V navrhu jste zohlediiovali také fyzic-

ké handicapy dvou budoucich obyvatel.
Konzultovali jste s nimi jejich potieby béhem
navrhovani?

Na zacatku celého procesu jsme je navstivili
trikrat. Poprvé abychom je vibec osobné
poznali, zjistili, jak Zili v minulosti, a pocho-
pili jejich plany do budoucna. Podruhé jsme
s nimi diskutovali nas koncept a potreti

jim prezentovali jiz findlni projekt. Tato tfi
setkani byla zasadni. Kontrolni dny na stavbé
probihaly kazdy mésic, samoziejmé jsme se
jich Gcastnili. Dohlizeli jsme také na realizaci
nabytku a na projekt a realizaci zahrady.

Casa Martha

Misto: Malinalco, Mexiko
Autor: Naso - Patricio Aldrett,
Julia Ruiz-Cabello

Spoluautor: Zhang Xue

Navrh zahrady: Aldaba

Navrh nabytku: Nomah
Zastavéna plocha: 45 m2
Realizace: 2017-2020

Foto: Maureen M. Evans
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